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RESUMO

O presente texto aborda a questao da producao de Laudos Psicolégicos decorrentes de Avaliagoes Psicolégicas
Forenses e propde uma reflexao com relagao a ética profissional. Apresenta uma introducao ao tema da
Psicologia Forense e dos processos éticos no Conselho Regional de Psicologia do Parand; segue por um breve
histérico referente a prova no processo penal, discorrendo, apés, sobre a questao da Avaliagao Psicolégica
Forense. Na sequéncia, sao apresentados trés estudos de caso: dois relativos a Inquéritos Policiais e um no
ambito da Vara de Familia numa acdo de Modificacao de Guarda.
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ABSTRACT

This paper addresses the question of production resulting from Psychological Reports Psychological Forensic
Evaluations and proposes a reflection with respect to professional ethics. Provides an introduction to the
subject of Forensic Psychology and ethical procedures in the Regional Council of Psychology of Parana;
following provides a brief history regarding the evidence in criminal proceedings and after talks on the issue
of Forensic Psychological Assessment. Following are three case studies: two relating to police investigations
and in the Family Court in an action for Modification of Custody.
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INTRODUCAO

A Psicologia Juridica ou Forense' é um ramo da Psicologia que abarca a relagdo entre a Justica
e a Psicologia. Podemos ampliar esse leque de relacao subentendendo a Psicologia como uma érea de
conhecimento que compactua com outras ciéncias do comportamento, como a Psiquiatria e Neurologia —
ciéncias complementares.

A Psicologia Forense, no contexto pericial, possui fundamento juridico no Cédigo de Processo Civil
(art. 139), que designa uma série de profissionais que auxiliam a justica; entre eles o Perito Judicial (PIZZOL,
2009). No Direito Penal, a Lei n2 11.690/08 regulamenta que o perito oficial devera ter diploma superior
ou, na auséncia dele, a pericia podera ser realizada por duas pessoas idoneas também diplomadas. Nesse
contexto, a pericia serd um meio de prova (TABORDA, 2004) dentro do processo judicial. Em alguns casos,
existirdo muitas provas em um processo e em outros uma Gnica prova condenatéria, como no caso do
depoimento da testemunha ocular (EYSENCK, 2011).

Ao contextualizarmos o processo de Avaliagdo Psicolégica no foco juridico, fica clara sua relevancia
como uma prova que podera auxiliar o juiz em suas decisoes e as implicagoes que essa decisao acarretara na
vida dos envolvidos. Nesse sentido, a Avaliacao Psicoldgica Forense é matéria especifica dentro do universo
da Avaliacao Psicoldgica, e deveria ser um instrumento digno no auxilio a justica. Contudo, essa teoria tem
sido muito diferente da realidade.

Muitos dos documentos psicolégicos, decorrentes do processo da Avaliagao Psicolégica, refletem
uma inabilidade tanto no que concerne a avaliagao em si quanto a escrita desses documentos. A Avaliagao
Psicoldgica tem sido realizada sem o uso correto dos instrumentos ou com testes nao validos aquele contexto,
fora da padronizagao original, entrevistas sem qualquer referéncia técnica e conclusées infundadas.

Na escrita observamos erros de grafia, o desconhecimento das resolucoes norteadoras e um linguajar
que talvez encontre guarida no ambito da Psicologia, mas que para a Justica pouco esclarece e, em outras
vezes, como serd visto, ndo tem qualquer sentido. Os documentos escritos por psicélogos tém sido umas
das principais causas de Processos Eticos no Conselho Regional de Psicologia do Parana’, e todo documento
decorrente do processo de avaliagao psicolégica deve seguir as diretrizes da Resolugao 007/2003, que norteia
e determina como esse documento deve ser escrito,de carater, portanto, obrigatério.

Os casos apresentados no presente artigo referem-se tanto a Inquéritos Policiais quanto a um processo

de Modificagcdo de Guarda. Mesmo este tltimo sendo da guarida da Vara de Familia, existe a suspeita de
que tenha ocorrido abuso sexual em uma infante, entdo, tema de Direito Penal.

Em todos os casos, os Laudos Psicolégicos constituem a tinica prova processual na auséncia de outras
provas, nesse sentido é relevante informar sobre a prova no Processo Penal.

' O uso do termo Psicologia Juridica ou Forense foi discutido em Pericia Psicolégica Forense no Direito do Trabalho de Santos in
GUNTHER; SANTOS; GUNTHER, 2010.
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1 A PROVA NO PROCESSO PENAL

Fundamentalmente, no Direito, os Sistemas de Processo Penal dividem-se em Inquisitério e Acusatério.
Uma das caracteristicas principais do primeiro, que teve seu auge na ldade Média, é a reuniao dos poderes de
acusar e julgar nas maos do mesmo 6rgao. A averiguacao da verdade era o objetivo principal do procedimento
penal, para cuja obtencao se admitiam quaisquer meios, inclusive tortura, principalmente para se chegar a
prova mais importante: a confissdo. Também “nao havia defensor, pois, se o réu era culpado, ndo o merecia;
se era inocente, um juiz inquisidor honesto o descobriria” (FEITOZA, 2010, p. 61).

Havia a crenga de que se poderia atingir, por meio do processo penal, a verdade do que ‘realmente’
aconteceu. O juiz, atingindo a ‘verdade real’, estaria julgando como um Deus onisciente e fazendo a divina
Justica. Essa ideia de alcance de uma ‘verdade real” continua impregnada no nosso cotidiano forense, o que
ignora a condicao humana e favorece violagoes a direitos fundamentais. Ja o segundo, foi criado pelos gregos
e se conserva, até hoje, na Inglaterra. Nesse sistema “o 6rgao jurisdicional decide de acordo com o que foi
alegado e provado pelas partes” (FEITOZA, 2010, p. 61).

Atualmente, a maioria dos paises adota o sistema acusatério misto, no qual as fungdes de defender,
acusar e julgar sao atribuidas a pessoas, e o julgador deve fundamentar sua decisao.

No Direito, hd autores, como Capez (2005, p. 26), que ainda defendem que “no processo penal, o
juiz tem o dever de investigar como os fatos se passaram na realidade, ndo se conformando com a verdade
formal constante dos autos”. Entretanto, muitos outros autores ja admitem que, no “processo, nao teriamos
‘a’ verdade, mas uma verdade processual” (FEITOZA, 2010, p. 737).

Feitoza (2010, p. 738) explica que “nao temos observado uma ‘reconstrucao’ dos fatos ou da ‘verdade

r

histérica’ no processo, mas uma auténtica ‘construgao’”. Eimportante lembrar que quando o juiz se depara com

as provas apresentadas, ele j& possui conceitos prévios que utiliza para a andlise e para formar sua convicgao.

E importante “destacar que a descoberta da verdade é sempre relativa”. Apesar de existir no Processo
Penal o principio da verdade real, “ndo significa que se obtenha, nos feitos criminais, a plena correspondéncia
do apurado no processo com a realidade, visto que o sistema probatério sempre tem um valor relativo”
(NUCCI, 2008, p. 338 e 346).

Uma das tarefas basicas ao apreciar um processo criminal é o exame das provas nele contidas.
Segundo Thompson (2007, p. 89), a partir dessas provas, “busca-se reproduzir um acontecimento ocorrido
num tempo/espago diverso daquele do julgamento”, trata-se, como explica Dias (1997, p. 370), da
“reconstrucao de um processo factico do passado”.

Para Feitoza (2010, p. 717), “a finalidade da prova é o convencimento do juiz, ou, em termos mais
genéricos, a formacao da convicgdo da entidade decisora sobre a existéncia ou ndo de um fato”. Ja para
Nucci (2008, p. 343), “a finalidade da prova é convencer o juiz a respeito da verdade de um fato litigioso”.
A busca é pela ‘verdade processual’, ou seja, possivel. A verdade processual pode corresponder a realidade
ou ndo, embora seja com base nela que o magistrado proferira sua decisao.

Um dos meios probatérios mais importantes é a pericia, que é um “exame técnico feito em pessoa ou
coisa para comprovacao de fatos e realizado por alguém que tem determinados conhecimentos técnicos ou
cientificos adequados a comprovacao” (FEITOZA, 2010, p. 758). A pericia é necessaria, pois o magistrado nao
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tem conhecimentos especificos sobre determinados assuntos ou porque a lei exige. O perito, “é um auxiliar
da justica, devidamente compromissado, estranho as partes, portador de conhecimento técnico altamente
especializado e sem impedimentos ou incompatibilidades para atuar no processo” (CAPEZ, 2005, p. 259).

O laudo pericial é a conclusao chegada pelos peritos, deve ser apresentado de forma escrita,
fundamentada e “constando todas as observagdes pertinentes ao que foi verificado e contendo as respostas
aos quesitos formulados pelas partes” (NUCCI, 2008, p. 372). E importante, ainda, destacar a observagao de
Nucci (2008, p. 372) de que “laudos concisos e pobres de detalhes podem significar nitida ofensa ao devido
processo legal, por ofender o direito a prova e a prépria ampla defesa”.

2 A AVALIACAO PSICOLOGICA FORENSE

Os desafios da Avaliagao Psicoldgica Forense comecam na prépria vontade de o individuo se submeter
a ela; geralmente ele é coagido judicialmente a fazé-lo. Trentini, Bandeira e Rovinski (2006) avaliam que
a validade psicolégica dos resultados obtidos é posta em divida pela distorgao intencional do periciado.
Rovinski (2004) acrescenta que outras fontes de informagdes sao relevantes e que a avaliagdo nao deve ficar
restrita ao discurso do avaliado.

A busca pela singularidade do periciado é certamente o grande desafio. Allport (apud PERVIN; JOHN,
2004) propunha que os individuos fossem avaliados em sua singularidade, buscando a pesquisa idiografica,
sendo esta o estudo aprofundado do ser humano, com o propésito de aprender mais a respeito das pessoas de
um modo geral. Uma proposta é que a mesma escala seja aplicada para todas as pessoas, mas a comparagao
dos resultados dessa escala se daria com os préprios resultados do individuo em outras escalas.

Nesse aspecto, a avaliacdo idiogréfica, em oposicao a comparativa, levara a uma énfase no padrao
e na organizagao dos tracos internos da pessoa e seu comportamento, em cada trago, na comparagao com
outras pessoas. Assim, os estudos de Allport, em relagao a singularidade do ser, o levou a sugerir que cada
homem possui tracos tGnicos que ndao podem ser capturados pela ciéncia.

Uma contraposicdo a essa ideia da avaliagao idiografica é feita por Eysenck (1976), que relata que
personalidade nao é tinica, como indicam psic6logos ideograficos e, tdo pouco, algo universal, como afirmam
outros autores. Sugere-se que a personalidade estaria em dimensoes nas quais as pessoas estariam ordenadas
como numa escala. Assim, seria possivel dividir a populacdo em grupos relativamente homogéneos quanto
a certos atributos relevantes e relativamente invariantes.

I’/

Cauteloso, Eysenck (1976, p. 33) afirma que “nenhuma generalizagao universal é possivel”, e que a
atengdo a personalidade como uma varidvel interveniente permite reduzir muito a margem de erro permitido,
além de fazer predigdes do comportamento com maior precisao. Para o autor, existem evidéncias seguras de
que ha certas caracteristicas que sejam invaridveis no comportamento humano, podendo entdao mensura-las.

Mesmo assim, deixa claro que a unicidade da personalidade é inegavel.

Em relacdo a essa avaliagao individual e da busca de uma verdade psicolégica, um questionamento
relevante que se faz é sobre a utilidade de instrumentos de medidas psicoldgicas no uso forense. Se, por um
lado, os inventarios sao facilmente forjados pelo avaliado; por outro, questiona-se qual a validade dos Testes
Projetivos de Personalidade.
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O uso de instrumentos é um diferencial positivo que a Psicologia possui em relacao a avaliagao
psiquiatrica. Laks e Engelhardt (2004) informam que a pericia psiquidtrica, composta basicamente pelas
entrevistas no modelo classico, pode deixar escapar informagbes que seriam fundamentais para uma
compreensao mais ampla do caso, muitas vezes modificando o desenlace do Laudo Pericial.

Villemor-Amaral (2006) informa que os Testes Projetivos sao, basicamente, fundamentados na teoria
psicanalitica e no conceito de projegdo, ndo apenas no sentido restrito de mecanismo de defesa, mas em
um sentido mais amplo, denotando um ato de se expressar por meio de determinadas tarefas propostas.
O autor esclarece que é necessaria a verificacao cientifica das inferéncias feitas a partir de seus resultados
nessas tarefas, assim, sugere que os métodos projetivos envolvam informagdes sobre conjuntos dinamicos
do funcionamento psiquico e que, embora lentamente, ocorram avangos em seu contexto em relacao a
cientificidade, isso ndo atesta a pouca confiabilidade deles.

Essa ideia é reforcada por Anzieu (1978, apud ALVES, 2006), que afirma que os testes projetivos
ndo exploram uma varidvel tGnica, mas descrevem um individuo em termos de um esquema dindmico de
varidveis inter-relacionadas. Sua validagao, portanto, se refere mais a um processo cientifico de validacao
de hipéteses. Alves (2006) conclui, entdao, que o uso das técnicas projetivas seja feito com base em dados
obtidos em pesquisas, e ndo apenas nas impressoes causadas pelas respostas do examinado ao teste.

Muitas avaliages psicoldgicas forenses sao realizadas ainda na fase de Inquérito Policial, principalmente
na avaliacao de criangas e adolescentes, com a finalidade de verificagao de abusos fisicos, psicolégicos e/ou
sexuais. Dois dos casos, apresentados mais a frente, referem-se a esse contexto, e um terceiro na competéncia
do Direito de Familia?, em que o trabalho do Psicélogo Perito e Perito Assistente Técnico é mais solicitado.

Na drea do Direito Penal, existe a delimitacao do exame médico-legal (GOMES, 2010) nos casos de
determinagdo de responsabilidade penal. O psicélogo, sob determinacao do juiz, pode realizar seu trabalho
como uma avaliagdo complementar, principalmente nas Casas de Custédia e Tratamento (SANTOS, 2010).
Na legislagao brasileira, a presenca de um perito cabe nas situagdes em que a prova do fato depender de
conhecimento técnico-cientifico de profissional de nivel universitario, com inscrigao no conselho de classe,
assim, o psicélogo ja se encontra legitimado em seu exercicio profissional (ROVINSKI 2004).

O problema inicial da interface entre o Direito e as Ciéncias serd o modo de explicar os fatos e
reconstruir a verdade (VERDE, 2002). Contudo, caso o profissional ndo consiga se distanciar do objeto
periciado e seu contexto, ele tendera a estabelecer uma predisposicdo a sua verdade e seguira o curso em
busca da confirmacao da sua crenca.

Assim, Pergher e Grassi-Oliveira (2010, p. 234) descrevem o chamado viés confirmatdrio, “como uma
tendéncia do entrevistador a buscar e valorizar apenas as informagdes compativeis com suas hip6teses, em
vez de investigar objetivamente todos os fatos”. Os autores citam Pergher e Stein (2005), os quais afirmam
que o viés confirmatorio estd presente em quase todas as situagoes em que se faz uma busca por informagoes,
e que, boa parte das vezes, as hipéteses levantadas sao adequadas. O problema estaria quando esse viés é
baseado em crengas ou hipéteses erradas, pois favorecerao a sugestao da falsa informacao. Loftus, Feldelman

2 Em comarcas maiores, geralmente, existem espacos distintos para a Vara de Familia e Vara da Infancia e Juventude, como é o
caso em Curitiba, Parana.
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e Dashiell (1995) informam que o viés confirmatério opera automaticamente sem que o individuo se dé
conta do ocorrido.

Feix e Pergher (2010) complementam afirmando que a maioria das pessoas nao estd acostumada
a descrever em detalhes as situagdes que vivenciam. Por isso, o uso inadequado de técnicas na coleta de
informagoes contidas nas memorias de testemunhas pode resultar em problemas a qualidade do depoimento.
Citam Ceci e Bruck (1995), que relatam a existéncia de evidéncias cientificas que mostram que a postura do
entrevistador, bem como suas crengas e hipéteses a respeito do evento investigado, podem influenciar de
forma significativa o comportamento da testemunha, podendo levar a distor¢des no depoimento.

Welter e Feix (2010) reforgam essa informagao e afirmam que as criangas que testemunham, na maioria
das vezes, estao envolvidas em situagoes de violéncia, e seus relatos dizem respeito a situagoes traumadticas.
Para os autores, na auséncia de outros indicios, frequentemente, o relato infantil torna-se a tinica evidéncia
num processo criminal. Informam que os efeitos do estresse em criangas vitimas de abusos sexuais nem
sempre sao detectdveis no periodo da infancia, tornando-se observaveis somente na idade adulta. Por outro
lado, avaliam que o fato de ser constatada alguma sintomatologia na crianca, mesmo podendo sinalizar a
associagao a uma situagao traumdtica, nao € indicio suficiente para informar acerca de uma contingéncia
concreta sobre uma determinada situacao de violéncia.

Outro fendmeno, infelizmente muito comum, que ocorre nas Varas de Familia, sdo os Laudos
Psicoldgicos que apontam a existéncia de abuso sexual contra criangas e adolescentes. Geralmente eles
aparecem subitamente nos casos de separagao conjugal, no qual existe uma acdo de disputa ou modificacao
de guarda, regulamentacao de visitas e até em casos de revisional de alimentos.

Nao raros, sao emitidos documentos sem qualquer cientificidade, com base apenas no discurso de um
dos litigantes e sem que se escute e avalie o outro lado da histéria. Em muitos casos, o juiz ou o Ministério
Pdblico se pronunciam pelo afastamento liminar do suposto agressor; ha relatos de pais que ficaram anos
sem ver seus filhos em funcao disso. Isso quando nao tramita em julgado a perda do Poder Familiar sem
qualquer prova técnica valida®.

Os casos de avaliagoes Psicolégicas Forenses descritas a seguir chegam a parecer ficticios ou
estereotipados, porém, sdo decorrentes de mais de dez anos de atuagao profissional do primeiro autor
como Perito Assistente Técnico. Nesse contexto, o que surpreende é que os profissionais produtores dos
Laudos Psicolégicos vao desde recém-formados a psicélogos experientes. Alguns possuem doutorado ou
sao professores em cursos de pés-graduagao, enquanto outros atuam para a Vara de Familia (Infancia e
Juventude), ha mais de 15 anos, como peritos concursados ou indicados pelo juiz, ou ainda trabalham em
camaras de mediacao de conflitos.

Serdo apresentados trés estudos de caso. Os dois primeiros referem-se a Avaliagdes Psicolégicas
Forenses realizadas ainda na fase de Inquérito Policial, enquanto o terceiro é proveniente de uma Vara de
Familia do estado do Parand. Nao ha qualquer indicativo que possibilite a identificagao dos envolvidos,
avaliadores e avaliados, ou que configure violagao de sigilo, ja que os testemunhos envolvem criangas;

3 Sobre o tema, recomenda-se o excelente documentario brasileiro A Morte Inventada, de Alan Minas (www.amorteinventada.com.br).
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algumas informagoes foram omitidas com intento de impossibilitar a identificagao dos envolvidos. Todos os
documentos referentes estdao devidamente arquivados para eventual comprovagao, se necessario.

3 ESTUDO DE CASO |

Este primeiro relato tem como protagonista avaliada uma menina de dois anos de idade a época
do fato, datado de 2009. O caso inicia quando uma senhora, com idade aproximada de 50 anos, observa
que sua neta faz movimentos de esfregar os genitais no chdo; ao verificar, percebe que a infante estd com
seus genitais inchados e vermelhos. Desconfiando que esteja ocorrendo abuso sexual, leva a crianga a uma
Delegacia de Policia especializada nesse atendimento e aponta os pais como possiveis autores.

Algum tempo depois, a senhora deixa a delegacia e leva a neta ao Instituto Médico Legal, para o
chamado Exame do Corpo de Delito; o resultado aponta auséncia de qualquer indicativo de violéncia sexual.
Conduta tipificada como Estupro de Vitima Vulneravel —art. 217-A do Cédigo Penal — pela Lei n 12.015/09
no capitulo préprio dos delitos contra a liberdade sexuais (ESTEFAM, 2009).

O resultado indicou apenas que a infante possui candidiase?, que pode ter como consequéncia
coceira e inchago. Importante lembrar que a auséncia de resultados positivos, no referido exame do corpo,
nao descarta a ocorréncia de abuso sexual. Podem existir desde a exposicdo a pornografia, toques diversos
até a penetragao propriamente dita.

Um estudo americano, ao longo de cinco anos, com 2.384 criangas que foram levadas a um hospital
em busca de ajuda decorrente de possivel abuso sexual mostrou que somente 4% delas apresentaram
algum tipo de anormalidade no exame fisico. Mesmo quando o abuso havia sido severo (com penetragao),
o resultado com algum achado foi, de apenas, 5% (WELTER; FEIX, 2010).

Mesmo assim, no caso em questdo, o Laudo Psicolégico produzido na Delegacia e assinado por
dois profissionais, aponta que o abuso ocorreu, sob a seguinte argumentacao: “[...] apresenta sintomas
pertinentes a criangas que sofrem abuso sexual, tais como: Mudanga de comportamento, agressividade,
sinais de ansiedade, alteragbes no sono, medo de adultos, atitudes sexuais adiantadas para sua idade, dor e

I//

inchaco na drea genita

As afirmagbes das psicélogas ndo possuem qualquer fundamentagao e nao articulam entre discurso
e teoria as seguintes afirmagoes:

a) Mudanca de comportamento: a quais mudangas os profissionais se referem?
b) Sinais de ansiedade: quais sao os sinais de ansiedade identificados na infante?

c) Medo de adultos: ndo ha no relato dos profissionais a descricdo de como a avaliagao desse
fato foi feita.

4 Candidiase: doenca causada pelo fungo Candida albican, CID-10.

PsicoFAE, Curitiba, v. 1, n. 1, p. 45-59, 2012 51



52

d) Atitudes sexuais adiantadas para sua idade: quais sao as atitudes sexuais adiantadas para sua
idade? E quais seriam as atitudes sexuais normais para a idade da infante na época dos fatos?

e) Doreinchago na drea genital: as psiclogas examinaram o local? Se o fizeram, esse procedimento
nao era de sua competéncia.

Na conclusao do Laudo encontramos: “os elementos apreendidos do discurso da crianga e de sua avé
paterna, assim como as observagoes relacionadas ao comportamento dos mesmos, no momento, revelam

indicios de ocorréncias de pratica de violéncia sexual contra [...] (a infante).”

Questiona-se, entdo, quais sao os indicios revelados de ocorréncias que inferem praticas de violéncia
sexual contra a infante? Qual o comportamento da avé paterna pode ser indicativo de violéncia sexual dos pais
contra a infante? Qual o embasamento te6rico em relagao ao quadro avaliado pelos profissionais psicélogos,
que sustenta a afirmagao de pratica sexual contra a infante em questao envolvendo seus pais?

Nessa Avaliagao Psicolégica nenhum instrumento foi utilizado, ndo ha qualquer indicativo dos
referenciais teéricos que a embasam, e a Resolucao n2 07/03 nao foi seguida, contudo, existem indicadores
de entrevista indutiva: “a crianga nao consegue explicar claramente o que significa o termo fuiinha, haja vista
tenra idade e, portanto, utilizou-se de dramatizagao projetiva, onde a psicéloga trouxe alguns elementos

sobre o tema da familia, a fim de se avaliar as reacbes da mesma.”

Em outro trecho: “[...] e pergunta-lhe em seguida se eles tiram a roupa dela e se mexem em seus
genitais, fatos que a crianga confirma”.

As perguntas das psicélogas podem ser interpretadas como indutivas e circunstanciais, ja que “tirar a
roupa e mexer em seus genitais” € compativel com procedimentos também de higiene.

Nesse sentido, Rovinski (2004, p. 142-143) esclarece que a “crianga, a partir de informagoes recebidas,
de modo intencional ou ndo-intencional, passa a apresentar recordagoes de fatos que podem nao ter ocorrido
na realidade (ou nao daquela forma como recordada), apesar de considerar essas lembrancas como reais.”

Entre os referenciais teéricos utilizados na Avaliacao Psicolégica, aparecem: “recursos técnicos de
escuta; observagdes comportamentais e intervengdes verbais”.

Nao satisfeita com o resultado negativo do Exame do Corpo de Delito, a avé procura outro profissional,
psicélogo particular, e o contrata para realizar nova pericia na infante. Esse profissional, por sua vez, escreve
em seu Laudo de Avaliagao Psicoldgica: “Instrumental Teérico: Entrevista com os pais, observagao e o brincar’”’
(1). O brincar, por si s6, nao constitui um instrumento valido e preciso para avaliacdo em situagdes de abuso
sexual de criancas.

O profissional ainda conclui, sem citar qualquer autor como referéncia:

[...] na observagdo do seu brincar, notou-se que em alguns momentos a crianga faz movimentos como se
estivesse se masturbando [...] esse comportamento pode aparecer depois que uma crianca sofreu abuso [...]
mudangas bruscas no comportamento, apetite ou sono também podem ser um indicio de que alguma coisa
estd acontecendo, principalmente se a crianca se mostrar curiosamente isolada e perturbada quando deixada
s6 [...]. Concluindo, esta crianca tem grande probabilidade de ter sido abusada por um adulto.
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A avo se dirige, entdo, ao Hospital de Clinicas de Curitiba, onde sua neta foi atendida por uma
competente equipe especializada em casos de abuso sexual de criangas — muitas vezes, os Laudos Técnicos
produzidos por eles sao utilizados como prova judicial em diferentes processos. A equipe, composta por
médicos e psicélogos, conclui que ndo hd qualquer indicativo de abuso contra a infante e reafirmam o
diagnéstico de Candidiase.

Por algum motivo, a avé retorna a Delegacia de Policia alegando que encontrou fotos no computador
dos pais, em que eles apareciam mantendo relagdes sexuais com sua filha. O computador é apreendido
e o inquérito é remetido a Policia Federal, que possui sede na Capital, e uma equipe especializada na
investigacao de crimes sexuais via internet. Fui, entdo, intimado por um Delegado da Policia Federal a depor,
onde confirmei que os Laudos Psicolégicos produzidos pelos profissionais nao poderiam ser utilizados como
prova, pois ndo tinham qualquer fundamentagao técnica’.

Na ocasiao do depoimento, fui informado pelo Delegado que o primeiro Laudo Psicolégico, produzido
ainda na Delegacia de Policia, foi confeccionado por apenas um profissional, o outro nao participou da
avaliacdo, nunca viu a infante e apenas o assinou. O caso acabou sendo arquivado na Policia Federal. Quanto
a agao do Ministério Pdblico, nao tive noticia do seu resultado.

4 ESTUDO DE CASO 1l

Este segundo caso é referente a uma alegagao de abuso sexual contra duas infantes, uma de 6 e outra
10 anos, na qual o acusado é um homem, de idade aproximada de 50 anos. Os dois Laudos de Avaliagao
Psicolégica também foram confeccionados na mesma Delegacia de Policia da primeira descrigao, contudo
por profissionais distintos dos anteriores.

Em ambos os documentos, ndo ha suporte teérico para embasar o que denominam de entrevista e
observagdo comportamental, com informagdes de quais autores subsidiaram a avaliacao e sua conclusao.

Assim como no exemplo anterior, a Resolugao n? 07/03 nao foi seguida. Os Exames do Corpo de Delito
ndo apresentaram resultado positivo para abuso sexual para as duas infantes. No laudo nao é apresentado
a andlise que se faz da demanda, com a finalidade de justificar o procedimento adotado. Nao ha referéncia
quanto a origem dos quesitos apresentados, podendo-se inferir que a prépria psicéloga avaliadora os formulou
e os respondeu, desqualificando o que se pode entender como um quesito no contexto forense. Essa inferéncia
é possivel de ser feita, pois outros Laudos Psicolégicos avaliados, em contextos diversos, possuem os mesmos
quesitos, que se seguem.

QUESITO 01: A crianga apresenta alteracao comportamental? Em que consiste? Resposta: Sim, a examinanda
apresentou-se bastante inquieta durante a sessao, por vezes levantava-se e andava na sala de atendimento,
relatou os fatos com clareza, demonstrando ter muitas informagodes a respeito dos fatos.

A resposta ao quesito pode levar a uma suposigao de que esse comportamento da infante se deve ao suposto

> Meus documentos de contestagao das duas pericias ja haviam sido anexados ao processo de Destituicdo de Poder Familiar
movido pelo Ministério Pablico em desfavor dos pais da infante.
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abuso sexual, contudo, o fato de a infante estar na presenca de pessoas estranhas a sua rotina e num ambiente
diverso ao seu contexto pode desencadear uma ansiedade que se manifestaria pelo comportamento descrito.
Como a entrevista, aparentemente, nao foi planejada e nao foram entrevistadas outras pessoas que convivem
com a infante, tal comportamento ndo pode ser atribuido exclusivamente ao suposto abuso sexual.

Cunha (1993) informa que a entrevista familiar é inestimavel e insubstituivel para obter dados. Nesse caso
em andlise, ndo hd indicativos de entrevista com os familiares das infantes.

QUESITO 02: A crianga apresenta alteracao emocional? Em que consiste? Resposta: Sim, a infante demonstrou
visivel medo e decepcao em relagdo ao agressor. Demonstrando estar bastante ansiosa durante o relato.

A ansiedade, como ja relatado, pode ser resultado do préprio contexto da avaliagdo. Novamente nao ha
relacdo entre o relato do comportamento e o suposto abuso sexual. Nao ha preocupacao do psicélogo
avaliador em estabelecer um diagnéstico diferenciado para saber se a ansiedade ou 0 medo tem outra génese
que configure alguma psicopatologia.

QUESITO 03: A crianga apresenta entendimento sexual incompativel com seu estdgio normal de
desenvolvimento? Em que consiste? Resposta: Prejudicado. — Como alguém pode propor um quesito e nao
respondé-lo?

QUESITO 04: Ha compatibilidade do comportamento com o histérico relatado? Resposta: Sim. — Nao ha
qualquer comportamento, relatado pelo profissional, que implique numa relacao de nexo causal com um
suposto caso de abuso sexual. Inquietude, andar pela sala e ansiedade, por si sés, ndo configuram uma
resposta exclusiva caracteristica de quadros de abuso sexual.

O profissional ainda conclui: “Baseado na entrevista e observagdbes comportamentais realizadas,
conclui-se, através da fala da examinanda, que esta foi vitima de violéncia sexual por parte do Sr.”. Na dltima
linha, relata a necessidade do acompanhamento psicoterapéutico para “compreender habilidades sociais,
ndo ensinadas a ela pela familia de origem”. Qual serd o significado dessa informagao? Psicoterapia com
finalidade educacional?

Na Avaliagao Psicolégica da segunda infante, assinada também por outro profissional, as informagoes
sdo praticamente as mesmas, mas a conclusao difere na argumentacao:

A crianga mostrou-se bastante retraida, calada e desinteressada em brincar. [...] percebeu-se uma crianca triste,
que nao sorri e fala o minimo possivel.

Baseado nas entrevistas, teste e observagbes comportamentais realizadas, pode-se afirmar que o abuso ocorreu.
Supde-se que a infante tenha vivenciado algo além do que conseguiu verbalizar, o que denota sua dificuldade
em tratar sobre o assunto e a dimensao do transtorno emocional desencadeado.

Na dltima linha do referido laudo, os psicélogos sugerem a necessidade de psicoterapia que possibilite
a “ventilacao das emogoes represadas”. O que serd que isso significa?

A contradicao das duas avaliagoes é clara. Se, por um lado, uma infante pode ter sido abusada e
os indicativos é comportamento agitado; do outro, ocorreu o abuso, pois a crianga estava excessivamente
quieta. Um diagnéstico diferenciado poderia indicar que o comportamento das duas infantes é decorrente
dos tragos de personalidade especifico de cada uma, ansiedade ou, de fato, abuso sexual.
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5 ESTUDO DE CASO Il

O terceiro caso reflete uma ocorréncia caracteristica de muitas Varas de Familia, cujos processos se
alastram por muitos anos. Alguns desses atrasos, muitas vezes, sao provocados pelas partes ou por uma delas,
com a finalidade de procrastinar e estender ao méaximo possivel a agdo obtendo vantagens de diversas formas.

Nesse processo de Modificacao de Guarda, existia a suspeita de que a filha do casal estava sofrendo
abuso sexual por parte do pai. Uma das causas de o processo ter se tornado longo e penoso foram dez
Avaliagbes Psicolégicas datadas de 2005 a 2010: nenhuma delas segue a Resolucao n? 07/03 que norteia a
escrita de documentos decorrentes de Avaliagao Psicolégica, e também nao possuem base cientifica minima
para as suas alegacoes; oito delas indicavam a auséncia de violagao sexual, enquanto duas indicavam haver
indicativos do ato.

Entre os documentos, estava um parecer de uma médica psiquiatra que atendia e acompanhava
a infante ha algum tempo, datado de 2006 e que indicava ocorréncia de abuso sexual. Esse parecer nao
sera questionado, pois foge ao meu escopo; porém, neste documento existe nexo causal entre os sintomas
apresentados pela infante e o suposto abuso, reforgando a tese da violagcao. Mesmo assim, a psiquiatra foi
cautelosa em sua conclusao.

O meu trabalho, nesse caso, consistia em avaliar o Gltimo documento (de 2010) e verificar sua
fundamentacao; atribuicdo também de Perito Assistente Técnico. Ao avaliar o documento de 33 paginas,
produzido por determinacao judicial, foram observadas muitas afirmagées sem qualquer fundamentagao
técnica e cientifica; e tal profissional presta, ha muitos anos, servicos a Vara de Familia da Capital.

Entre as alegagoes, encontramos a de que a mae fomentava falsas memdrias na infante, embasado
por um estudo com meninos pré-escolares, enquanto a infante em questao tinha nove anos, na época da
avaliacdo. Ha alegacoes de que a genitora induzia a filha a mentir, que possuia a chamada Sindrome de
Munchausen, e que se instalava a Alienacao Parental nesse sistema familiar. Também indica a inexisténcia
de abuso, embora a infante relate algumas situagbes, no minimo, suspeitas de questoes sexuais bastante
incomuns a sua idade.

Entre as conclusdes, aparece um psicodiagndstico de outra profissional contratada pela Perita para
aplicacao de um Teste Projetivo, no qual se & em relagdo ao pai, suposto agressor: “neste protocolo nao ha
nenhum sinal ou indicio de personalidade de abusador sexual”. Como é possivel falar em personalidade de
abusador sexual, quando muitos autores alegam nao existir personalidade de abusador sexual.

Vieira Jr. (2006) informa que a maioria dos criminosos sexuais ndo merece o diagnéstico de portadores
de Transtorno da Personalidade Antissocial (Psicopatia). Por outro lado, individuos portadores de transtornos
mentais ndo chegam a cometer atos sexuais ilegais, seja de forma recorrente ou isolada. Nesse contexto,
o autor relata que as condigbes psiquiatricas ou psicolégicas mais frequentemente associadas aos crimes
de natureza sexual sdao a dependéncia de sexo nao parafilico, as parafilias, os transtornos especificos de
personalidade e distdrbios psiquidtricos primarios que alterem o juizo critico do individuo.

Simon (2009) acrescenta que entre os estupradores, diferente do que acontece com pessoas normais,
as fantasias sexuais que envolvem controle, dominagdo, humilhagao, dor, lesao e violéncia sao colocadas em
pratica. Ainda enfatiza que “nao ha um Gnico perfil que esclareca porque os individuos cometem o estupro.
Os estere6tipos do estuprador se sobrepdem e estao em constante modificagdo conforme se acumulam novos
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dados” (SIMON, 2009, p. 81). O autor alerta, ainda, ser importante ndo confundir a 6tica da classificacao
com o objeto real, que é a psicologia individual e exclusiva de cada estuprador. Conclui que a maioria dos
estupradores sao pessoas comuns que vivem vidas comuns, mas que sao levados por suas questoes emocionais
a cometer o crime de estupro.

Sendo, entdo, ao propésito de dirimir ddvidas em relacao a estrutura familiar e ao suposto abuso,
as duas avaliagdes em nada contribuiram; serviram apenas para se juntarem as outras sem fundamentacao.
Ficou claro, no decorrer do processo, que a Perita judicial jamais tomou conhecimento de que existia uma
Resolugao (n2 007/03) especifica para nortear os documentos por ela escritos ha muitos anos.

CONCLUSAO

O ano de 2011 foi escolhido pelo Conselho Federal de Psicologia como o ano da Avaliagao Psicoldgica.
Momentos como esse sao importantes para fomentar discussoes a respeito do tema.

Ha muito tempo a Avaliacao Psicoldgica tem suscitado criticas sobre seu procedimento e resultados.
Em qualquer contexto existirdo consequéncias aos envolvidos, direta ou indiretamente, com a avaliagao
propriamente dita. E importante ressaltar que ndo existe uma hierarquia entre as diversas finalidades avaliativas.
Seja qual for o contexto, a responsabilidade é grande, e certamente tem sido subestimada por quem avalia.

Embora muitos cursos de Psicologia estejam investindo cada vez mais na formagao dos alunos, ainda
existe um déficit na formacdo de professores referentes a Avaliagao Psicolégica no contexto Forense. Em um
evento promovido pelo Conselho de Psicologia do Parand, em 2010, um professor universitario da area da
Psicologia®, embora faca uma critica construtiva em relacdo a formagao profissional do psicélogo forense
e ao Depoimento Sem Dano, afirma que (numa citacdo de outro autor): “Toda fantasia é baseada em fato
concreto [...] e que essa crianga nao tem um repertério [...] de criar espontaneamente determinadas situagoes
e fatos [...] e que a prépria psicandlise [...] quebra esse paradigma de que o abuso sexual podem ser fantasias
edipicas da crianca”.

Ao final, o professor ainda afirma que as pesquisas envolvendo falsas memérias e criangas erram em seu
procedimento. Nao cita, contudo, nenhuma pesquisa especifica e sua justificativa também nao se mostra precisa.

¢ O evento em questdo foi publico, foi filmado e esta disponivel no site, entretanto nao ha porque citar o autor.
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Sob a perspectiva de Freud (MASSON, 1986), temos a informagao de que as lembrangas de suas
pacientes poderiam ser recordagdes nao de um evento, mas de um desejo reprimido ou de uma fantasia de
infancia. Sendo, portanto, falsas recordagoes.

Welter e Feix (2010) apresentam uma contrapartida a essas informagdes, esclarecendo que criangas
pequenas possuem memoria episddica e que conseguem relatar eventos autobiograficos, dependendo da sua
idade. Acrescentam que com o avanco da idade a crianga desenvolvera a habilidade de extrair o significado
geral das experiéncias, aprimorando a memdria de esséncia, sendo essa mais duradoura. Embora as criancas
possuam capacidade de recordacao episédica desde muito cedo, essas recordagdes ndo permanecem acessiveis
até o desenvolvimento da linguagem mais organizada. Informam, ainda, que os estudos de correlagao entre
memorias infantis e estresse ndo sao unanimes em seus resultados.

Afirmam os autores que a meméria ndo é um produto cognitivo puro, independente do contexto no
qual a pessoa é chamada a lembrar de algum acontecimento. A forma como a crianga é questionada e o
modo como é realizada a entrevista, além do ambiente fisico, entre outros fatores, podem ser determinantes
para a qualidade da memodria seu relato. Os estudos de relato de abuso sexual e violéncia podem indicar
boa recordacao para esses episddios, porém ela pode ser prejudicada com o passar do tempo em relagao
a entrevista investigativa. Welter e Feix (2010) concluem indicando que criangas pequenas sao muito
sugestiondveis, e essas sugestoes podem ser provocadas pelo entrevistador, intencionalmente ou nao’.

Nesse sentido, entao, se um profissional tem a ideia de que “Toda fantasia é baseada em fato concreto”
ele corre o risco de seguir no rumo de um viés confirmatdrio, como ja anteriormente relatado. Dai decorre
Laudos Psicolégicos que poderao gerar as falsas acusagoes e consequéncias desastrosas.

No foco da execugao penal, Carvalho (2004, p. 149) faz uma importante critica sobre o papel da
Pericia Psicoldgica. Ressalta que muitas das avaliagoes psicoldgicas nesse contexto sao repletas de “contetido
moral e com duvidosas doses de cientificidade”. Infelizmente, o autor tem razao.

Posto isso, se infere que ainda ha um bom caminho a seguir na sensibilizagao de profissionais envolvidos
no processo de Avaliacao Psicoldgica, tanto os que atuam quanto os que ensinam. Existem centros de importante
producao cientifica, como o Programa de Pés-Graduagao da Universidade Sao Francisco em Itatiba, Sao Paulo,
por exemplo. Sua producao literaria esta disponivel por meio de Teses, Dissertagoes, Artigos e Testes Psicoldgicos,
porém ainda existe um abismo entre essas referéncias e muitos profissionais que atuam com Avaliacao Psicoldgica.
A cultura de que Avaliagao Psicoldgica se resume a aplicacao de testes é ainda muito presente.

A quem cabe essa fiscalizagdo? Como é possivel que profissionais psic6logos continuem destruindo
reputacoes e familias, com seus documentos ausentes de fundamentagoes e que instruem processos judiciais?
E surpreendente que alguns profissionais continuem atuando ha tanto tempo e possuindo a credibilidade de
juizes e promotores. Paralelo a isso, uma fiscalizagao rigorosa e constante pode contribuir para uma Psicologia
menos violadora.

7 Recomenda-se o filme Acusacao (Indictment The Mcmartin Trial, EUA 1995).
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